
Viviendo la historia de Dios 

Guía del líder 

Antes de comenzar 

Gracias por decir que sí. Lo digo de corazón. Durante las próximas ocho semanas vas a 

sentarte a la mesa con personas que quizás apenas conoces y ayudarlas a ver dónde encaja 

su vida en la historia de Dios. Eso requiere tiempo, oración y algo de valentía, y no lo tomo a la 

ligera. 

Cuando Jesús vio a las multitudes, nos dice Mateo, «tuvo compasión de ellas, porque estaban 

agobiadas y desamparadas, como ovejas sin pastor». Luego se volvió a sus discípulos y les 

dijo: «La cosecha es abundante, pero son pocos los obreros. Pídanle, por tanto, al Señor de la 

cosecha que envíe obreros a su campo» (Mateo 9:36–38). 

Tú eres uno de esos obreros. Nadie espera que seas un experto en la Biblia ni un gran orador. 

Te pedimos que llegues, que te importen las personas de tu mesa, que hagas buenas 

preguntas y que seas honesto sobre tu propio caminar con Jesús. Si llevas más tiempo 

siguiendo a Jesús que la persona sentada a tu lado, ya tienes algo que darle. 

En estas ocho semanas tu mesa va a recorrer las cuatro partes de la historia de la Biblia: 

creación, caída, redención y restauración. En el camino, las personas van a empezar a ver que 

su propia vida sigue el mismo patrón. Quizás veas a alguien ponerle palabras, por primera vez, 

al momento en que Dios se hizo real para él. Otros van a decidir bautizarse, traer a un amigo a 

la próxima temporada o empezar a pensar en liderar una mesa. Mucho de eso va a suceder 

porque oraste por ellos por nombre y los hiciste sentir bienvenidos. 

Gracias por liderar. Estoy orando por ti. 

Con mucho cariño, 

Fredy Romero 
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Preparando la mesa 

Mucho de lo que hace que un grupo funcione sucede antes de que alguien abra el libro. Las 

personas comparten con honestidad cuando se sienten seguras y bienvenidas, y tú marcas 

ese tono desde el momento en que se sientan. 

Dondequiera que se reúna tu mesa 
• Llega temprano. Siéntate con tus materiales listos para saludar a las personas cuando 

lleguen. Si llegas corriendo a las 6:29, tu mesa lo va a notar. 

• Aprende los nombres y úsalos. Usen etiquetas con nombre las primeras dos semanas, y 
usa el nombre de cada persona cuando le respondas. 

• Empieza y termina a tiempo. Las personas ocupadas y las personas nuevas se dan 
cuenta de si respetas su tiempo. Ayuda a tu anfitrión a mantener la noche dentro del 
horario. 

• Ve primero. Cuando una pregunta pide algo personal, respóndela tú primero y con 
honestidad. Por lo general, las personas comparten con la misma profundidad que tú. 

• Protege la confidencialidad. Dilo en voz alta la primera noche y otra vez en las semanas 
difíciles: lo que se comparte en esta mesa se queda en esta mesa. 

• Reparte el tiempo para hablar. Si una persona está hablando la mayor parte del tiempo, 
dale las gracias e invita a otra por nombre. «María, ¿tú qué piensas?» funciona bien. 

• No necesitas tener todas las respuestas. Si una pregunta deja a todos en blanco, dilo. 
«No sé, pero lo voy a investigar» es una buena respuesta. Anótala y da seguimiento la 
próxima semana. 

En una mesa en el campus 
Muchas veces eres la primera persona que alguien conoce en LOGS. Salúdalo antes de que se 

siente, preséntale a quien ya esté en la mesa y dile dónde están los baños y el café. Tu 

anfitrión dirige el frente de la noche: la bienvenida, la pregunta para romper el hielo, el video y 

la preparación para la oración. Tu parte comienza cuando termina el video. El tiempo de 

conversación es fijo, así que escoge tus preguntas antes de llegar y mantén un ojo en el reloj. 

En un grupo en línea 
En línea, las personas calladas desaparecen rápido. Saluda a cada persona por su nombre 

cuando se conecte, pide que enciendan la cámara si se sienten cómodos e invita a las 

personas a la conversación por nombre en lugar de esperar a que alguien active su micrófono. 

Si alguien falta una semana, mándale un mensaje de texto para que sepa que lo extrañaron. 
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Cómo usar esta guía 

• Esta guía acompaña a la guía del participante, Viviendo la historia de Dios. Haz tú también 
las lecturas diarias. No vas a enseñarlas, pero vas a liderar mejor si pasaste la semana en 
los mismos pasajes, y tu mesa va a notar que estás haciendo lo que les pides que hagan. 

• Cada semana tiene las mismas partes: una breve introducción escrita para ti, opciones 
para romper el hielo, preguntas de conversación, pasajes para profundizar, una guía de 
oración y, en algunas semanas, una nota para el líder. En el campus, tu anfitrión pone la 
pregunta para romper el hielo en la pantalla y proyecta el video antes de que tu mesa 
comience la conversación. 

• Hay más preguntas de las que vas a tener tiempo de usar. Léelas con anticipación, escoge 
tres o cuatro que le vayan bien a tu grupo y deja que la conversación vaya a donde 
necesite ir. Si solo alcanzan a ver dos preguntas porque las personas realmente están 
hablando, fue una buena noche. 

• Las ocho semanas vienen en cuatro pares. Las semanas 1, 3, 5 y 7 miran la historia de la 
Biblia. Las semanas 2, 4, 6 y 8 llevan esa historia a la vida de cada persona. Las semanas 
personales normalmente van más profundo, así que dales más espacio. 

• Los enlaces de los videos están al principio de cada semana para los grupos en línea y 
para quien necesite ponerse al día con una semana que se perdió. 
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Semana 1  |  Creación: En el principio 

La historia de Dios y la nuestra 

Video:  Playlister (agregar enlace)   ·   Vimeo (agregar enlace)   ·   YouTube (agregar enlace) 

Esta semana 
Esta es la primera noche, así que tu meta principal es que las personas se sientan bienvenidas 

y quieran volver. El contenido comienza donde comienza la Biblia: «Dios, en el principio». La 

enseñanza presenta a Dios desde dos ángulos. En Génesis 1, Dios es poderoso y está por 

encima de todo, hablando luz en medio de la oscuridad y orden en medio del caos. En Génesis 

2, Dios es cercano y personal, forma al primer ser humano del polvo y sopla vida en él. La idea 

principal es que el mundo, y cada persona en él, comenzó con Dios y con propósito. Cada 

persona en tu mesa fue creada a la imagen de Dios y llamada buena antes de hacer algo bien 

o mal. Ahí comienza la historia de cada uno, y el resto de las ocho semanas se construye 

sobre eso. 

Para romper el hielo 
• Como es la primera semana, comparte tu nombre, cuánto tiempo llevas viniendo a 

Eastside (o cómo llegaste aquí) y qué te motivó a inscribirte en LOGS. 

• Para divertirnos: si pudieras dominar al instante una habilidad creativa, como pintar, la 
música, cocinar o construir algo, ¿cuál escogerías y por qué? 

Preguntas de conversación 
1. La Biblia comienza con Dios poniendo orden en el caos, hablando luz en la oscuridad y 

dando forma a lo que era «un caos total». ¿Qué parte de tu vida se siente como un caos 
total en este momento? ¿Cómo sería confiarle eso a Dios? 

2. Siete veces en Génesis 1 Dios dice que lo que hizo es «bueno», y a la humanidad la llama 
«muy buena». Cuando te imaginas lo que Dios siente por su mundo, y por ti, ¿te viene a la 
mente la palabra encantado? ¿Por qué sí o por qué no? ¿Qué ha formado la manera en 
que te imaginas la actitud de Dios hacia ti? 

3. Génesis 1 muestra a un Dios poderoso que crea el universo con su palabra. Génesis 2 
muestra a un Dios cercano, que se involucra con sus propias manos, que nos forma del 
polvo y sopla vida en nosotros. ¿Cuál de las dos imágenes de Dios te resulta más natural? 
¿Cuál necesitas conocer mejor? 

4. Los primeros seres humanos «estaban desnudos, pero ninguno de los dos sentía 
vergüenza». No tenían nada que esconder de Dios ni el uno del otro. ¿Cómo te imaginas 
que se sentía eso? ¿En qué área de tu vida anhelas más ese tipo de conexión hoy? 
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5. La enseñanza dijo que tu valor quedó establecido en el sexto día, cuando Dios creó al ser 
humano a su imagen, mucho antes de que hicieras algo para ganarlo o perderlo. ¿Cómo 
cambiaría la vida de alguien si creyera que su valor viene de Dios y no de su desempeño? 
¿En qué área te cuesta creer eso de ti mismo? 

Para profundizar 
Salmo 19:1–6. La creación habla de Dios sin decir una sola palabra. 

• ¿Qué significa que «los cielos cuentan la gloria de Dios»? ¿Dónde has notado a Dios a 
través de algo que Él creó? 

Romanos 1:18–20. Las cualidades de Dios se ven claramente en lo que Él creó. 

• Si la naturaleza de Dios se ve en la creación, ¿por qué crees que tantas personas no lo 
ven? ¿Qué te ayuda a ti a notarlo? 

Colosenses 1:15–17. Todas las cosas fueron creadas por medio de Cristo y en Él se 

mantienen unidas. 

• ¿Cómo cambia la historia de la creación saber que Jesús estuvo presente desde el 
principio y que hoy sigue sosteniéndolo todo? 

Oración 
Pide a cada persona una petición de oración y anótalas para que puedas orar por ellas durante 

la semana. La primera noche, muchas personas no van a querer orar en voz alta. No le pidas a 

nadie que ore si no se ha ofrecido, y planea cerrar tú la oración. Oren con estos temas en 

mente: 

• Den gracias a Dios por crear el mundo, y por crear a cada persona en la mesa con 
propósito y a su imagen. 

• Pidan a Dios que ayude a todos a notarlo esta semana, en la creación y en su propia vida. 

• Oren para que cada persona crea que su valor fue establecido por Dios, quien la llamó 
«muy buena». 

• Pidan a Dios que use estas ocho semanas para ayudar a la mesa a ver su vida como parte 
de la historia de Él. 

Nota para el líder 
Enfoca tu energía en que las personas se sientan bienvenidas esta noche, aunque solo lleguen 

a dos preguntas. Dile a tu mesa que este es un lugar seguro para ser honestos y hacer 

preguntas reales. La confianza que construyas en las primeras dos semanas es lo que hace 

posibles las semanas 4 y 8, cuando se les pide a las personas que compartan cosas más 

personales. 
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Semana 2  |  Creación: Tu historia de origen 

Descubriendo la mano de Dios en tu comienzo 

Video:  Playlister (agregar enlace)   ·   Vimeo (agregar enlace)   ·   YouTube (agregar enlace) 

Esta semana 
Esta semana pasamos del universo entero a la vida de cada persona. La enseñanza cubre tres 

cosas: fuiste creado a la imagen de Dios y lo reflejas en tu mente, tu cuerpo y tu espíritu; Dios 

conocía toda tu historia antes de que nacieras (Salmo 139); y te puso en tu tiempo y en tu lugar 

para que lo buscaras y lo encontraras (Hechos 17). Esta es la primera de las semanas 

personales. También introduce la pregunta que recorre el resto del estudio: ¿Cuándo se hizo 

Dios real para ti por primera vez? Anima a las personas a comenzar a pensar en su respuesta. 

La compartirán con un compañero en la semana 8. 

Para romper el hielo 
• Todos tenemos una historia de origen. Comparte un dato divertido o sorprendente sobre 

de dónde vienes: tu ciudad, tu familia o tu niñez. 

• O: ¿Qué querías ser cuando fueras grande, y qué tan cerca llegaste? 

Preguntas de conversación 
1. El Salmo 139 dice que Dios te examina y te conoce, que conoce cada pensamiento y cada 

palabra antes de que la digas. ¿Ser conocido por completo por Dios te parece más 
reconfortante o más incómodo? ¿Por qué? 

2. El mismo salmo dice que todo estaba ya «escrito en tu libro» antes de que existiera uno 
solo de tus días. ¿Cómo sostienes eso junto con los fracasos, los desvíos y los 
remordimientos reales que hay en la vida de una persona? La vida de David tuvo muchos 
de ellos. 

3. En Hechos 17, Pablo dice que Dios determinó el tiempo y el lugar exactos de tu vida para 
que lo buscaras. ¿Cuál es tu reacción honesta ante la idea de que tu familia, tus luchas y 
la época en que naciste han sido parte de la manera en que Dios te ha estado acercando 
a Él? 

4. Comparte una parte de tu propia historia de origen. Mirando hacia atrás, ¿dónde puedes 
ver ahora la mano de Dios, aunque en ese momento no la vieras? 

5. Esta es la pregunta a la que el estudio vuelve una y otra vez: ¿Cuándo se hizo Dios real 
para ti por primera vez, no solo como algo que creías, sino como alguien que sabías que 
estaba ahí? Compártelo si te sientes cómodo. Vamos a seguir volviendo a esta pregunta. 
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Para profundizar 
Jeremías 1:4–5. «Antes de formarte en el vientre, ya te había elegido». 

• ¿Qué le hace a tu sentido de quién eres, y de por qué estás aquí, saber que Dios te 
conoció y te apartó antes de que nacieras? 

Efesios 2:10. «Porque somos hechura de Dios, creados en Cristo Jesús para buenas obras». 

• La palabra que se traduce hechura puede significar una obra de arte o un poema. Si tu 
vida es algo que Dios hizo con intención, ¿cómo podría cambiar eso la manera en que ves 
tu propósito? 

Oración 
Reciban peticiones de oración y luego oren con estos temas en mente: 

• Den gracias a Dios porque conoció a cada persona, la quiso y la creó antes de que 
naciera. 

• Oren por quienes tienen dificultad para creer que son «una creación admirable». 

• Pidan a Dios que ayude a cada persona a recordar los momentos en que Él ha estado 
presente en su historia. 

• Oren por quien en tu mesa todavía está buscando, para que vea lo cerca que Dios ya está. 

Nota para el líder 
La pregunta 5 prepara todo el estudio. Algunas personas todavía no tendrán una respuesta, y 

está bien. Diles que sigan atentos durante las próximas semanas. Si puedes, respóndela tú 

primero con una historia real y específica de tu vida. Mientras más honesto seas, más honesta 

estará dispuesta a ser tu mesa. 
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Semana 3  |  La caída 

El quebranto entra en la historia 

Video:  Playlister (agregar enlace)   ·   Vimeo (agregar enlace)   ·   YouTube (agregar enlace) 

Esta semana 
El tono cambia esta semana al pasar a la segunda parte de la historia y ver cómo el quebranto 

entró en el buen mundo de Dios. Fíjate que la serpiente nunca le dijo a Eva que Dios no existía. 

Hizo que dudara de que Dios es bueno: «¿Es verdad que Dios les dijo…?». El resultado de la 

caída es la desconexión. Las personas quedaron separadas de Dios, su fuente de vida, como 

un teléfono desconectado de su cargador. El pecado se extiende rápido (Génesis 4), y hasta la 

creación «gime» (Romanos 8). Pero en medio de la caída, Dios siembra dos señales de 

esperanza: la promesa de un Rescatador que vendría (Génesis 3:15) y un camino protegido de 

regreso al árbol de la vida (Génesis 3:24). Deja que tu mesa sienta lo pesado que es esto, y 

asegúrate de señalarles esa esperanza antes de que termine la noche. 

Para romper el hielo 
• ¿Cuál es tu giro inesperado favorito de una película o un libro, ese momento en que la 

historia cambió y nunca lo viste venir? 

• O: ¿Qué cosa rota hay en tu casa que llevas una eternidad queriendo arreglar? 

Preguntas de conversación 
1. La serpiente no argumentó que Dios no existe. Hizo que Eva dudara de que Dios es 

bueno, de que Dios le estaba negando algo. ¿Por qué crees que eso funciona tan bien? 
¿Dónde escuchas tu propia versión de «¿Es verdad que Dios les dijo…?»? ¿En qué área te 
sientes tentado a creer que Dios te está negando algo bueno? 

2. Después de pecar, Adán y Eva se esconden y luego se echan la culpa. ¿Dónde sigues 
viendo esas dos reacciones en las personas hoy, incluyéndote a ti? 

3. La enseñanza usó una sola palabra para resumir la caída: desconexión. ¿Dónde te sientes 
más desconectado en este momento: de Dios, de las personas o de la vida que anhelas? 

4. Jeremías describe a un pueblo que abandona la «fuente de agua viva» para cavar 
«cisternas rotas que no retienen agua». ¿Cuáles son algunas de las cisternas rotas que 
nuestra cultura nos dice que nos van a satisfacer? ¿Cuáles te atraen más a ti? 

5. Romanos 8 dice que toda la creación «gime» y lo compara con dolores de parto que llevan 
a una vida nueva. ¿Dónde ves o sientes ese gemir? ¿Cómo te ayuda saber que Dios 
prometió un camino de regreso el mismo día en que todo se vino abajo? 
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Para profundizar 
Génesis 4:1–12. Caín y Abel: el pecado se extiende a la siguiente generación. 

• ¿Cómo muestra esta historia que los efectos de la caída se multiplican? ¿Dónde ves el 
pecado fuera de control en el mundo hoy? 

Romanos 5:12–19. La muerte vino por medio de Adán, y la vida viene por medio de Cristo. 

• ¿Cómo conecta Pablo la caída de Adán con el rescate de Jesús? ¿Por qué es una buena 
noticia que tanto el problema como la solución vengan por medio de «un solo hombre»? 

Oración 
Reciban peticiones de oración y luego oren con estos temas en mente: 

• Den espacio para que las personas nombren el quebranto real en su vida, y den gracias a 
Dios porque se le puede confiar. 

• Oren por las áreas donde las personas se sienten desconectadas, y pidan a Dios que 
acorte la distancia. 

• Den gracias a Dios porque aun en la caída prometió un camino de regreso. 

• Oren por quienes están bebiendo de cisternas rotas, para que encuentren la fuente de 
agua viva. 

Nota para el líder 
Esta semana puede sacar a la luz dolor real, como remordimiento, relaciones rotas o duelo. Pon 

atención a los rostros y ve más despacio si alguien necesita compartir. Termina siempre con la 

esperanza de Génesis 3:15. No dejes que tu mesa se vaya solo con el quebranto. 
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Semana 4  |  La caída: Tu punto de quiebre 

Reconociendo el impacto de la caída en tu vida 

Video:  Playlister (agregar enlace)   ·   Vimeo (agregar enlace)   ·   YouTube (agregar enlace) 

Esta semana 
Esta semana hablamos con honestidad de cómo la caída nos afecta a cada uno. La idea clave 

es que el pecado es primero una condición que tenemos, y solo después las cosas que 

hacemos. Todos tenemos la misma condición, aunque se manifieste de forma distinta en cada 

persona. La meta es una humildad honesta, y nadie debería irse sintiéndose avergonzado. La 

enseñanza muestra que Dios responde a la debilidad humana con compasión, que no tiene 

sentido juzgar a otros cuando cargamos la misma enfermedad, y que la única cura es nacer de 

nuevo, una vida nueva que solo Dios puede dar. Guía esta semana con mucha gracia. Algunas 

personas podrían mencionar luchas que nunca antes han dicho en voz alta. 

Para romper el hielo 
• ¿Qué hábito has intentado dejar solo con fuerza de voluntad? ¿Cómo te fue? 

• O: ¿De qué estabas completamente seguro de niño que resultó estar totalmente 
equivocado? 

Preguntas de conversación 
1. Esta semana describió el pecado como una condición que tenemos, no solo como cosas 

que hacemos. ¿Eso hace que el pecado te parezca más pesado o más ligero? ¿Por qué? 
¿Cómo podría cambiar la manera en que piensas en tus propios fracasos? 

2. La enseñanza usó la imagen de una sala de pacientes con cáncer, donde todos tienen la 
misma enfermedad con síntomas distintos. Aun así, seguimos clasificándonos unos a 
otros según los pecados que más se notan. ¿Dónde ves a personas o iglesias hacer eso? 
¿Dónde te descubres haciéndolo tú? 

3. La Escritura dice que Jesús «cargó con nuestras enfermedades». Dios responde a la 
debilidad humana acercándose a ella con compasión. ¿Cómo se compara eso con lo que 
supones que Dios siente por tus áreas más débiles? ¿Qué cambiaría si creyeras que Él las 
recibe con compasión? 

4. Jesús habló de la «viga» en nuestro propio ojo y la «astilla» en el ojo de otro. ¿Dónde te ha 
sido más fácil ver los defectos de los demás que los tuyos? ¿Cómo se vería en la práctica 
ocuparte primero de tu propia viga? 
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5. David oró: «Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio», pidiéndole a Dios que hiciera lo que él 
no podía hacer por sí mismo. ¿Qué estás tratando de arreglar con tu esfuerzo que solo 
Dios puede hacer nuevo? 

Para profundizar 
Lucas 18:9–14. El fariseo y el recaudador de impuestos. 

• ¿Cuál de los dos hombres «volvió a su casa justificado», y por qué? ¿Qué nos enseña esto 
sobre cómo acercarnos a Dios? 

1 Juan 1:8–9. Si confesamos nuestros pecados, Dios es fiel para perdonarnos. 

• ¿Por qué ser honestos sobre nuestro pecado es la puerta a la libertad y no algo que nos la 
impide? 

Oración 
Reciban peticiones de oración y luego oren con estos temas en mente: 

• Den gracias a Dios porque todos en la mesa están al mismo nivel, con la misma condición 
y la misma cura. 

• Pidan a Dios que reemplace cualquier juicio en su corazón con la compasión que Él les 
muestra. 

• Recuérdale a tu mesa que lo que se comparte aquí se queda aquí, y deja espacio para 
quien quiera confesar algo. 

• Oren juntos la oración de David: «Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio». 

Nota para el líder 
Esta es una de las semanas más vulnerables. Antes de comenzar la conversación, recuérdale a 

tu mesa en voz alta que lo que se comparte en la mesa se queda en la mesa. Si alguien 

comparte algo pesado, como una adicción o una lucha que ha mantenido escondida, escucha 

y responde con compasión antes de intentar arreglar algo, y búscalo personalmente durante la 

semana. Pregúntale a tu anfitrión con anticipación qué recursos de cuidado y recuperación 

tiene tu campus, por si alguien necesita más apoyo del que un grupo puede dar. 
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Semana 5  |  Redención: El plan de rescate 

La historia de redención de Dios 

Video:  Playlister (agregar enlace)   ·   Vimeo (agregar enlace)   ·   YouTube (agregar enlace) 

Esta semana 
Esta semana llegamos a la redención, la mejor noticia que alguien puede escuchar. La 

enseñanza comienza con el sentimiento de no ser suficiente, la vergüenza y el esfuerzo 

constante que la mayoría conocemos bien, y muestra que ser suficiente nunca dependió de lo 

que hacemos. Depende de lo que Dios ha hecho por nosotros. El rescate de Dios va desde el 

Éxodo («he descendido para librarlos»), al siervo sufriente de Isaías («gracias a sus heridas 

fuimos sanados»), a «el Verbo se hizo hombre», a Jesús buscando a Zaqueo. Llega al centro 

del evangelio en Efesios 2: estábamos muertos, «pero Dios… nos dio vida con Cristo» por 

gracia. Cada historia en tu mesa gira en torno a esto. 

Para romper el hielo 
• Cuéntanos de una vez en que alguien te rescató, en algo grande o pequeño. ¿Cómo fue 

recibir una ayuda que no podías darte a ti mismo? 

• O: ¿Cuál es el mejor regalo que has recibido sin haberlo ganado ni esperado? 

Preguntas de conversación 
1. La enseñanza comenzó con una pregunta: ¿Alguna vez has sentido que simplemente no 

eres suficiente? ¿Dónde aparece ese sentimiento en tu vida? ¿Qué le dice la gracia a ese 
sentimiento? 

2. En la zarza ardiente, Dios dice: «He visto… los he escuchado… he descendido para 
librarlos». ¿Qué significa para ti que Dios desciende al sufrimiento en lugar de observarlo 
desde lejos? 

3. Isaías 53 dice que el Rescatador cargaría nuestro quebranto sobre sí mismo («gracias a 
sus heridas fuimos sanados») en lugar de vencerlo por la fuerza. ¿Por qué importa que 
nuestra redención le haya costado algo a Dios? ¿Cómo afecta eso la manera en que ves 
tu propio sufrimiento? 

4. En Lucas 19, Jesús va a buscar a Zaqueo antes de que Zaqueo cambie algo. Primero 
viene la gracia, y el cambio viene después. ¿Cómo desafía eso la idea de que tenemos 
que arreglarnos antes de acercarnos a Dios? 

5. Efesios 2 gira en torno a dos palabras: «Pero Dios». Estábamos muertos, «pero Dios… nos 
dio vida». ¿Dónde necesitas más un «pero Dios» en tu historia en este momento? 
¿Tiendes más a tratar de ganarte la aceptación de Dios o a recibirla? ¿Por qué? 
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Para profundizar 
Lucas 15:11–24. El hijo pródigo y el padre que corre a su encuentro. 

• ¿Qué te sorprende de la reacción del padre? ¿Dónde te encuentras tú en esta historia 
ahora mismo: en el hijo menor, en el hijo mayor o en el padre? 

2 Corintios 5:21. Cristo fue hecho pecado por nosotros para que nosotros fuéramos justicia 

de Dios. 

• ¿Cómo describe este solo versículo el intercambio que está en el centro de la redención? 

Oración 
Reciban peticiones de oración y luego oren con estos temas en mente: 

• Den gracias a Dios por descender a rescatarnos, y por lo que ese rescate le costó. 

• Oren para que quienes se esfuerzan tanto por ser suficientes se detengan y reciban la 
gracia. 

• Lleven a Jesús, quien fue herido por nosotros, las heridas que las personas compartieron 
esta noche. 

• Pidan a Dios un momento de «pero Dios» en las áreas específicas que las personas 
mencionaron. 

Nota para el líder 
Si alguien en tu mesa todavía no sigue a Jesús, esta puede ser la noche en que comience a 

hacer preguntas. Dale espacio a esas preguntas en lugar de apresurarte a la siguiente. Si 

alguien quiere hablar sobre dar un paso de fe, quédate con esa persona cuando termine la 

noche y avísale a tu anfitrión o al pastor de tu campus. 
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Semana 6  |  Redención: La historia de redención 

Una historia fácil de llevar y de compartir 

Video:  Playlister (agregar enlace)   ·   Vimeo (agregar enlace)   ·   YouTube (agregar enlace) 

Esta semana 
Esta semana se trata de compartir lo que Dios ha hecho. Tu mesa verá que ya tiene lo que 

necesita para compartir su fe: la historia de Dios y la suya propia. La enseñanza también 

presenta la Cena del Señor y el bautismo como maneras de contar el evangelio con pan, una 

copa y agua. El bautismo cuenta las cuatro partes de la historia (creación, caída, redención y 

restauración), lo que lo convierte en una de las maneras más sencillas de explicar el evangelio. 

La iglesia primitiva cambió el mundo con esas dos historias y casi ningún recurso, y las 

personas en tu mesa pueden compartir esas mismas dos historias esta semana. 

Para romper el hielo 
• ¿Qué cosa te gustó tanto que no podías dejar de recomendarla, como una serie, un 

restaurante o un libro? ¿Por qué era tan fácil hablar de eso? 

• O: ¿Recuerdas tu propio bautismo, o uno que presenciaste? ¿Qué es lo que más 
recuerdas? 

Preguntas de conversación 
1. La iglesia primitiva no tenía dinero, ni plataforma, ni Biblias impresas, y aun así cambió el 

mundo con dos historias: «la sangre del Cordero» (la historia de Dios) y «el mensaje del 
cual dieron testimonio» (la suya propia). ¿Qué solemos pensar que necesitamos antes de 
poder hacer una diferencia espiritual? ¿Y si ya tenemos lo necesario? 

2. Muchas veces vemos la Cena del Señor como un momento privado de limpieza. ¿Cómo 
cambian las cosas si la vemos como una manera de contar la historia de redención: Dios 
nos creó, nos alejamos, y Él vino a traernos de regreso? 

3. El bautismo representa ser sepultado y resucitado con Cristo. El viejo yo muere y resucita 
una vida nueva. ¿Qué parte de tu viejo yo necesita quedarse sepultada? Si ya te 
bautizaste, ¿qué declaró tu bautismo sobre tu vida? 

4. Repasen juntos cómo el bautismo cuenta las cuatro partes de la historia de Dios: creados, 
caídos, redimidos y en proceso de restauración. ¿Podrías explicarle el evangelio a un 
amigo solo con explicarle el bautismo? Inténtenlo en voz alta juntos. 

5. Jesús nos llama testigos, personas que cuentan lo que han visto. Un testigo no necesita 
tener todas las respuestas. ¿Qué te hace difícil hablar de tu fe? ¿Qué te lo haría más fácil? 
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Para profundizar 
Hechos 2:42–47. Un vistazo a la primera comunidad de la iglesia. 

• ¿A qué se dedicaban? ¿Qué hacía que esta comunidad fuera tan atractiva que «cada día 
el Señor añadía al grupo los que iban siendo salvos»? 

1 Pedro 3:15. Estén siempre preparados para dar razón de su esperanza, con gentileza y 

respeto. 

• ¿Cómo cambian la gentileza y el respeto la manera en que compartimos nuestra fe? 
¿Dónde has visto que se comparta la fe de una manera que aleja a las personas, y dónde 
la has visto compartirse bien? 

Oración 
Reciban peticiones de oración y luego oren con estos temas en mente: 

• Den gracias a Dios por la Cena del Señor y el bautismo, que hacen el evangelio tan 
sencillo que cualquiera puede compartirlo. 

• Pidan al Espíritu Santo valor para ser testigos. 

• Pide a cada persona que piense en silencio en alguien que necesita escuchar la historia de 
Dios y la suya, y oren por esa persona. 

• Oren para que cada persona viva lo que su bautismo declaró: el viejo yo sepultado y una 
vida nueva resucitada. 

Nota para el líder 
Esta es una semana natural para tomar juntos la Cena del Señor mientras la mesa conversa 

sobre cómo cuenta la historia de redención. Consulta primero con tu anfitrión o el pastor de tu 

campus cómo se maneja la Cena del Señor en los grupos, y hazlo de forma sencilla y 

reverente. Esta semana también surge la pregunta «¿Quién es mi uno?». Esa pregunta regresa 

en los Próximos pasos al final del estudio, así que ayuda a las personas a comenzar a pensar en 

un nombre desde ahora. Si alguien en tu mesa no se ha bautizado y tiene curiosidad, avísale al 

pastor de tu campus. 
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Semana 7  |  Restauración: Todo nuevo 

La promesa de restauración de Dios 

Video:  Playlister (agregar enlace)   ·   Vimeo (agregar enlace)   ·   YouTube (agregar enlace) 

Esta semana 
Esta semana miramos hacia donde se dirige toda la historia: la restauración. La enseñanza usa 

el arte japonés del kintsugi, en el que la cerámica rota se repara con oro para que las grietas se 

vuelvan parte de su belleza. Dios tampoco esconde nuestras grietas. Promete hacer «nuevas 

todas las cosas» (Apocalipsis 21), deshacer lo que la caída rompió, reabrir el árbol de la vida y 

quitar la maldición (Apocalipsis 22). La restauración también es personal. Dios promete 

restaurar lo que hemos perdido (Joel 2:25), darnos parte en su reinado y un día darnos cuerpos 

nuevos (Romanos 8; 1 Corintios 15). La resurrección de Jesús nos muestra cómo será eso, y 

esta esperanza es lo que ayuda a las personas a enfrentar lo difícil ahora mismo. 

Para romper el hielo 
• Si pudieras tener restaurada una sola cosa en tu vida, como una relación, una habilidad, 

una etapa o un lugar, ¿cuál sería y por qué? 

• O: ¿Alguna vez has restaurado algo viejo, como un mueble, un carro o una casa? ¿Qué fue 
lo más satisfactorio? 

Preguntas de conversación 
1. El kintsugi llena las grietas con oro en lugar de esconderlas. ¿Cómo se compara eso con 

la manera en que normalmente manejamos nuestras áreas rotas? ¿Cómo sería dejar que 
Dios use tus cicatrices como parte de tu historia? 

2. Apocalipsis 21 describe a Dios habitando con su pueblo y enjugando toda lágrima de sus 
ojos. ¿Cómo es esta escena lo contrario de la caída? ¿Qué detalle significa más para ti: su 
presencia, las lágrimas enjugadas o «nuevas todas las cosas»? 

3. Apocalipsis 22 reabre el árbol de la vida, protegido desde el Edén, y declara: «Ya no habrá 
maldición». ¿Qué maldición, en tu vida o en el mundo, anhelas más ver quitada? 

4. Joel 2:25 promete que Dios compensará «por los años que comieron las langostas». 
¿Cómo te hace sentir pensar que Dios podría realmente restaurar lo que has perdido, y no 
solo consolarte en la pérdida? 

5. C.S. Lewis escribió que si encontramos en nosotros un deseo que nada en este mundo 
puede satisfacer, eso sugiere que fuimos hechos para otro mundo. ¿Hacia dónde apuntan 
tus anhelos más profundos que siguen sin cumplirse? ¿Cómo cambia la esperanza de la 
restauración la manera en que enfrentas lo difícil ahora mismo? 
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Para profundizar 
1 Corintios 15:50–58. El cuerpo resucitado, y la muerte devorada por la victoria. 

• ¿Cómo cambia la promesa de un cuerpo renovado la manera en que piensas en el 
envejecimiento, la enfermedad y la muerte? ¿Cómo te motiva a seguir «progresando 
siempre en la obra del Señor» (v. 58)? 

Apocalipsis 7:9–17. Una gran multitud de todas las naciones delante del trono. 

• ¿Qué esperanza te da esta imagen para las personas y los lugares que parecen imposibles 
de reparar? 

Oración 
Reciban peticiones de oración y luego oren con estos temas en mente: 

• Den gracias a Dios porque «nuevo» es su última palabra sobre nuestra vida y nuestro 
mundo. 

• Lleven los duelos y las pérdidas que las personas compartieron al Dios que promete 
enjugar toda lágrima. 

• Oren por quienes enfrentan problemas de salud, a la luz de la resurrección. 

• Pidan a Dios que convierta los anhelos más profundos de las personas en esperanza en 
sus promesas. 

Nota para el líder 
La próxima semana hay un ejercicio en parejas en el que cada persona le cuenta a un 

compañero cuándo se hizo Dios real para ella. Menciónalo antes de que tu mesa se vaya esta 

noche para que las personas piensen en su historia durante la semana. A algunas personas 

esto les pone nerviosas, así que diles que cinco minutos y una respuesta honesta es todo lo 

que se necesita. 
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Semana 8  |  Restauración: Una vida restaurada 

Conociendo tu historia 

Video:  Playlister (agregar enlace)   ·   Vimeo (agregar enlace)   ·   YouTube (agregar enlace) 

Lee esto primero 
Organiza el tiempo de esta noche alrededor del ejercicio en parejas. Después del video y una o 

dos preguntas, pide a las personas que formen parejas con alguien que no sea su cónyuge ni 

un amigo cercano. Cada persona tiene unos cinco minutos para contar cuándo se hizo Dios 

real para ella. Luego vuelvan a reunirse como mesa y conversen sobre la experiencia. Protege 

este tiempo, aunque eso signifique saltarte preguntas. Si puedes, comparte tu historia primero 

para que las personas escuchen cómo suena. Antes de cerrar, repasa con tu mesa la sección 

de Próximos pasos al final de la guía del participante. 

Esta semana 
La última semana envía a las personas. Tu mesa verá que son parte de la historia de Dios, e 

incluso embajadores de ella (2 Corintios 5). Su vida sigue el mismo patrón de cuatro partes, y 

su testimonio se reduce a una pregunta: ¿Cuándo se hizo Dios real para ti? La enseñanza da 

tres razones por las que una historia personal tiene tanto peso: nadie puede discutirla, nadie 

más la tiene y nadie la va a escuchar si tú no la cuentas. Todos salen esta noche como 

personas que pueden contar su historia y ayudar a otros a encontrar el camino de regreso a 

Dios. Esto lleva directamente a los Próximos pasos (Invitar, Liderar, Servir) al final de la guía del 

participante. 

Para romper el hielo 
• Mirando hacia atrás en estas ocho semanas, ¿qué es algo que cambió en ti? 

• O: ¿Cuál es la mejor historia que alguien te ha contado, y por qué todavía la recuerdas? 

Preguntas de conversación 
1. Esta semana dice que no solo has recibido la historia de Dios. Eres parte de ella, incluso 

«embajador de Cristo», alguien por medio de quien Dios hace su llamado. ¿Sientes que 
eso es verdad de ti? ¿Qué cambiaría si realmente lo creyeras? 

2. Cuando Pablo se presenta ante un rey en Hechos 26, cuenta la historia de cuándo Jesús 
se hizo real para él en lugar de enumerar sus credenciales religiosas. ¿Por qué ese tipo de 
historia tiene más fuerza que una lista de creencias? 

3. El hombre a quien Jesús sanó de su ceguera dijo: «Lo único que sé es que yo era ciego y 
ahora veo», y nadie pudo discutírselo. ¿Por qué es mucho más difícil discutir una 
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experiencia personal que la teología? ¿Cómo te quita eso la presión de tener todas las 
respuestas? 

4. Ejercicio en parejas: ¿Cuándo se hizo Dios real para ti por primera vez? Formen parejas y 
compartan su historia, unos cinco minutos cada uno. 

5. Después de volver a reunirse: ¿Cómo fue escuchar la historia de otra persona? ¿Quién en 
tu vida necesita escuchar la tuya, y qué paso vas a dar para compartirla con esa persona? 

Para profundizar 
Hechos 26:1–23. Pablo cuenta su testimonio completo ante el rey Agripa. 

• Fíjate en la forma de su historia: su vida antes, su encuentro con Jesús y su vida después. 
¿Cómo podrías contar tu propia historia en esas tres partes? 

Juan 4:28–30, 39–42. La mujer junto al pozo lleva a su pueblo a Jesús contando su historia. 

• Ella no era teóloga. Era alguien cuya vida Jesús había tocado. ¿Cómo te anima su historia 
sobre lo que la tuya podría lograr? 

Oración 
Oren con estos temas en mente: 

• Den gracias a Dios por estas ocho semanas y por la historia que está escribiendo en cada 
persona de la mesa. 

• Pidan al Espíritu Santo valor para compartir, y pidan a Dios que prepare a las personas 
que necesitan escuchar. 

• Pide a cada persona que mencione a la persona por quien va a orar y a quien va a buscar, 
y oren juntos por esas personas. 

• Cierren orando unos por otros al salir, y consideren hacer juntos el reto de 7 días. 
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Después del estudio 

Cómo ayudar a tu grupo a dar un próximo paso 

Guiaste a tu mesa durante las ocho semanas. Gracias por cada noche que llegaste, oraste e 

hiciste espacio para las personas. Antes de que cada uno siga su camino, ayúdalos a dar un 

próximo paso. 

• Repasen juntos los Próximos pasos. Al final de la guía del participante hay tres: Invitar, 
Liderar y Servir, además de un paso personal. La mayoría no lo va a leer por su cuenta, así 
que repásalo con ellos. 

• Impulsa la invitación. Pide a cada persona que diga el nombre de su uno y que traiga a 
esa persona a la próxima temporada de LOGS. 

• Busca futuros líderes. Probablemente has notado a alguien en tu mesa que podría 
facilitar la próxima vez. Dile lo que ves en él, y dale su nombre a tu anfitrión o al pastor de 
tu campus. La mayoría de los líderes comienzan porque alguien les dijo que podían 
hacerlo. 

• Celebren. La última noche, compartan lo que Dios hizo durante estas semanas. Tomen la 
Cena del Señor o compartan una comida si tu campus lo permite. 

En Mateo 9, Jesús dijo que la cosecha es abundante y los obreros son pocos. Porque dijiste 

que sí esta temporada, hay unas cuantas personas más listas para salir a esa cosecha, y 

algunas de ellas podrían estar liderando una mesa la próxima primavera. 

Gracias por liderar. 

Con mucho cariño, 

Fredy 
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